AETSAN ATERIAPALVELUN RUOKALISTA VIIKOILLE 43-50

VIIKOT | MAANANTAI TIHISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI ATERIAPALVELU
N VIIKONLOPUN
ATERIA
TOIMITETAAN
PERJANTAISIN
43 Kinkkukiusaus, Jauhemaksapihvi | Lihakastike, Kalakeitto, juusto / | Broileripihvit tai | Nakkikastike,
salaatti, t, perunat, perunat, salaatti, | leikkele, Broilerikoipi, perunat, salaatti,
mansikkakiisseli kastike, raaste, maitokiisseli ja vadelmapuuro perunat, kastike, | hedelmapuuro
aprikoosivispi- marjat salaatti, musta-
puuro herukkakiisseli
44 Mureke, perunat, Makkarakeitto, Broileripasta- Lindstrominpihvit, Kirjolohilaatikko, | Lihakeitto,
kastike, raaste, juusto / leikkele, | vuoka, salaatti, perunat, kastike, raaste, leikkele / juusto,
mangokiisseli ruismarjapuuro persikkakiisseli salaatti, hedelmapuuro luumupuuro
mustaherukkarahka
45 Sianliha- Maksalaatikko, Lohikeitto, Kasvispihvit, Broilerimureke, Karjalanpaisti,
punajuurikastike, perunat, vehnéhiutale- perunat, sipatti, perunasose, perunat, salaatti,
perunat, salaatti, valkokastike, puuro salaatti, vatkattu kastike, salaatti, | syyssadonpuuro

pitsikiisseli

puolukkasurvos,
aprikoosikiisseli

appelsiinipuuro

Omena-

kaurakaneli-puuro




46 Uunikala, Makkarakastike, | Jauhelihakeitto, | Jauhemaksapihvit, Jauheliha- Palapaisti,
perunasose, perunat, salaatti, | vadelmakeitto perunat, kastike, peruna- perunat, salaatti,
kastike, salaatti, omena-riisipuuro salaatti, suikalelaatikko ruispuolukkapuuro
raparperi- mustaherukka- salaatti,
rusinakiisseli kiisseli aprikoosi-

vehnéhiutale-
puuro

47 Jauhelihapihvit, Tilliliha, perunat, | Silakkapihvit, Kaalikaaryleet, Broilerikeitto, Jauheliha-
perunat, kastike, salaatti, vatkattu | perunasose, perunat, kastike, ohrahiutalepuuro | perunasose-
salaatti, punaherukka- salaatti, salaatti, laatikko salaatti
puolukkakiisseli puuro mustikkakiisseli | omenasosekiisseli herkkupuuro

48 Veriletut, perunat, | Kinkkukiusaus, Kaalikeitto, Uunikala, Tahdenlento- Nakkikeitto,
purjokastike, salaatti, aprikoosi- perunasose, pihvit, perunat, luumupuuro
salaatti, mango- marjarahka riisipuuro kastike, salaatti, salaatti,
sitruunakiisseli raparperi- riisipuuro

mansikkapuuro

49 Janssoninkiusaus, | Jauhettu maksa- | Lihakeitto, Broilerileike, Lihapullakastike, | Makkara-
salaatti, jauhelihakastike, | marjapuuro perunat, kastike, perunat, salaatti, | kasviskeitto,
ananaskiisseli perunat, salaatti, salaatti, vatkattu suklaakiisseli syyssadonpuuro

ruusunmarja- puolukkapuuro
kiisseli

50 Jauhelihamakaroni | Hernekeitto, Kaalilaatikko, Lihakastike, Lindstrominpihvit | Kinkkukiusaus,
-laatikko, salaatti, | pannari mansikkakiisseli | salaatti, perunat, perunasose, salaatti,
hedelmaékiisseli mustikkapuuro kastike, salaatti, | raparperi-

ananaskiisseli riisipuuro

Ateriapalvelun viikonlopun ateriat toimitetaan koteihin perjantaisin. Muutokset ovat mahdollisia.




